Weltstillwoche 2009

Aktionen der Mitglieder der
WHO/UNICEF-Initiative ,,Babyfreundliches Krankenhaus“ e.V.
Vom 28.09. bis 04.10.2009
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Nr. | Datum PLZ Ort Aktion Beschreibung Zeit Informationen bei
1. | 28.09.2009- | 12101 | Berlin Aktionen e  Stillquiz fur die Eltern 11:00 h - St. Joseph Krankenhaus
29.09.2009 e Tragetuchanleitung 14:00 h Foyer des Krankenhauses
e Anleitung der Eltern durch eine Baumerplan 24
Kinderkrankengymnastin 12101 Berlin
e zum sicheren Handling .
Neugeborener/Sauglinge Ansprechpartnerin:
* Informationen zu gesunder Ernahrung der Katrin Bautsch IBCLC,
Kinder und Eltern (leckerer Imbiss) Stilloeauftragte der
Kinderklinik,Tel 030 7882
2731
Nancy Wunger
IBCLC,Stillbeauftragte des
St.Joseph-KH,Tel 030
7884111
E-Mail:
stillkoordination@sjk.de
2. | 28.09.2009 13509 | Berlin Familienfrihstick ¢ Bei einem gesunden Frihstlick fir die Mutter 9:30 h Vivantes Humboldt-Klinikum
und ihre Kinder geben Still- und Stillambulanz
Laktationsberaterinnen Informationen zum Am Nordgraben 2
Stillen. 13509 Berlin
e Fir die Kinder gibt es einen Wettlauf bzw.
Wettkrabbeln mit Hindernissen im Stillcafe. Ansprechpartnerinnen:
e Die Miitter nehmen an einen Quiz teil. Gitte Nicklisch
Sengll Fil-Zinke
Tel 030 130-122287
E-Mail:
gitte.nicklisch@viantes.de
3. | 28.09.2009- | 42653 | Solingen Verschiedene e Kaffeetrinken fir Eltern und Kinder im Keine Stadtisches Klinikum
04.10.2009 Aktionen Patientencafé Angaben Solingen
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e Einrichtung einer Stillecke mit Stillberatung Foyer
durch unsere Still- und Laktationsberaterinnen GotenstraBe 1
e Ausstellungen fiir die Dauer der Weltstillwoche 42653 Solingen
vom 28.09. bis zum 04.10.2009 : ,Stillen friher
und heute®, Fotoausstellung zum Thema Ansprechpartnerin:
»otillen”, Kinderbilder zum Motto der Stefani Strobel
Weltstillwoche Tel. 0212 547-2809
e Stillquiz mit anschlieBender Preisverleihung E-Mail: .
e Vorstellung unserer Leistungsangebote: strobel@klinikumsolingen.de
Stillcafé, Fruhférderung fiir Neugeborene
durch unsere Physiotherapie, Babymassage
e MalstraBBe, Kinderschminken, Erstellung von
Hand-/FuBabdriicken
e Erstellung von Kinder- und Familienfotos
4. |28.09.2009 - | 47441 | Moers Infostand und Zahlreiche Informationen rund ums Stillen und ein | ganztégig St. Josef Krankenhaus
04.10.2009 Gewinnspiel attraktives Gewinnspiel Moers
Foyer
Asberger Str. 4
47441 Moers
Tel 02841 107-0
Ansprechpartnerin:
Dagmar Réstel
5. ]28.09.2009 - | 52222 | Stolberg Weltstillwoche im e persOnliche Information 10:00 h - Bethlehem Krankenhaus -
02.10.2009 Bethlehem e |nfostidnde 16:00 h Klinik fir Gynékologie und
Krankenhaus e Stillquiz Geburtshilfe
e taglich Tombola mit Gewinnen Treffpunkt Station A2
Erdffnung des Stillzimmers SteinfeldstraBe 5
52222 Stolberg
2/10
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Ansprechpartner:
OA Dr. Ansgar Coslar
Cosler@bethlehem.de
6. | 28.09.2009 - | 54516 | Wittlich Stillsprechstunde e Kompetente Beratung von schwangeren und 13:00 h - Verbundkrankenhaus
04.10.2009 stillenden Frauen bei allen Fragen rund um 17:00 h Bernkastel-Wittlich
Stillen wie Stillstart, Stillen und Berufstatigkeit, Elternschule Wittlich
bei Ernahrungs- und Beikostfragen oder beim Koblenzer Str. 91
Umgang mit Stillhilfen. 54516 Wittlich
Ansprechpartnerinnen:
Jutta Esser, IBCLC
Christa Lotz, IBCLC
7. | 28.09.2009 - | 70374 | Stuttgart Preisausschreiben | e  Preisausschreiben flir Familien, die in der ganztégig St. Anna-Klinik
04.10.2009 und Ausstellung Weltstillwoche ein Kind in der St. Anna-Klinik Obere Waiblinger Str. 101
bekommen und eine Teilnahmekarte auf der 70374 Stuttgart
Wochenstation abgeben.
e Ausstellung der schénsten Stillbilder von Ansprechpartnerin:
Babys, die in der Klinik zur Welt ggkommen Katja Wagner
sind. Hierzu sind alle Eltern eingeladen, bis Tel 0711 5202-502
Ende September ein Foto vom Bonding oder E-Mail goellner@st-anna-
Stillen ihres Babys — in der Klinik oder zu klinik.de
Hause — zuzusenden.
8. |28.09.2009 — | 70199 | Stuttgart Infostand Infostand zum Thema Stillen an verschiedenen s. Beschrei- | Marienhospital
30 09 2009 Orten: bung Béheimstr. 37

e Mo, 28.09.: vor dem Haus der Kath. Kirche in
der Zeitvon 11:00 h—17:00 h
e Di, 29.09., und Mi, 30.09.,: Einganghalle

70199 Stuttgart

Ansprechpartnerin:
Sieglinde Schenk
Tel 0711 6489-0
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9. | 28.09.2009 | 89584 | Ehingen Aktionstag in der e Kleiner Imbiss bzw. Frlihstlck 10:00 h - Gesundheitszentrum
Familienschule e Stillcafe und Babytreff von 10 bis 12 Uhr 15:00 h Ehingen
Wunderfitz e |Informationsstande Familienschule Wunderfitz
e Quiz zum Thema Stillen SpitalstraBe 29
89584 Ehingen
Ansprechpartnerinnen:
Frau Wohlleb, Frau Klemm
Di. und Do. von 9-11 h Tel
07391 58-65294
E-Mail: info@familienschule-
wunderfitz.de
10. | 29.09.2009 45239 | Essen Info-Nachmittag: Die Leiterin der Mutter-Kind-Station wird Mittern 14:30 h - Kliniken Essen Sid
Stillen, und was eine kleine Einfihrung in die Beikost geben. Die 16:30 h Stationsrestaurant der
dann? Kleiner Mutter werden auch selbst Gelegenheit haben, den »aynakologie 2“
Einflhrungskochku | Kochlbffel zu schwingen. Am Ende sollen ihre PropsteistraBe 2
rs in die Beikost. Babys kosten, ob’s schmeckt. 45239 Essen-Werden
Ansprechpartnerin:
Manuela Raudasch
Tel 0201 8408-1591
E-Mail:
m.raudasch@kliniken-
essen-sued.de
11. | 29.09.2009 51429 | Bergisch Fruhstick mit Frihstick mit 10:00 h — Vinzenz Pallotti Hospital
Gladbach | Aktionen e Vortrag zur Bedeutung des Stillens 13:00 h Bensberg

e Vorstellung verschiedener Tragemdglichkeiten
e  Stillquiz

Elternschule
Vinzenz-Pallotti-Str. 20-24
51429 Bergisch Gladbach
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Ansprechpartnerin:
Martina Heinz-Schmitten
Tel 02204 41 65 60
E-Mail: big-b@vph-
bensberg.de

12.

30.09.2009

10365

Berlin

Aktionstag

Die Veranstaltung bietet Informationen und
Erfahrungsaustausch fiir Mitter und werdende
Mutter.

10:30 h -
12:30 h und
13:30 h -
15.30 h

Sana Klinikum Lichtenberg
Oskar-Ziethen-Krankenhaus
Stilltreffpunkt im
Erdgeschoss, Haus F
10365 Berlin-Lichtenberg

Anmeldung bis zum
25.09.2009 bei der
Stillberaterin Frau Kerstin
GroB, Tel 030 5518-2491

13.

30.09.2009

13187

Berlin

Erfahrungsaustaus
ch im Stillcafé

Alle ehemaligen Familien, die im Jahr 2002
(Startjahr des Stillcafés der Klinik) das Stillcafé
besucht haben, werden zum Erfahrungsaustausch
eingeladen.

15:00 h -
16:00 h

Maria Heimsuchung Caritas
Klinik Pankow

Stillcafé auf der Station 2
Breite Str. 46/47

13187 Berlin

Ansprechpartnerin:
Laktationsberaterin
Christiane Raatz

Tel 030 47517-121 u. 441
E-Mail gyn-gebh@caritas-
klinik-pankow.de)
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14. | 30.09.2009 22359 | Hamburg Informationstag Informationstag rund um das Stillen mit einer 10:00 h - Ev. Amalie-Sieveking
Tombola. 15:00 h Krankenkenhaus
Der Erlés aus dem Losverkauf kommt der Stiftung Elternzentrum
des Kangoroo Mother Care Konzept in Kapstadt, Haselkamp 33,
Sudafrika" zugute. 22359 Hamburg
Ansprechpartnerin:
Anja Renning, IBCLC
Stillbeauftragte
Tel 040 64411-8116
E-Mail: a.renning@amalie.
de
www.amalie.de
15. | 30.09.2009 22417 | Hamburg Fruhstlck Im Elternzentrum Riickenwind/Stillcafé findet ein 7:30 h - Asklepios Klinik Nord —
Frihstuck mit Information, Beratung und 12:30 h Heidberg
Austausch statt. AuBerdem gibt es ein Quiz rund Elternzentrum Rickenwind
ums Stillen. Tangstedter Landstr. 400
22417 Hamburg
Tel: 040/1818 87-9432
Email:
t.juppe@asklepios.com
16. | 30.09.2009 | 25524 | ltzehoe Aktionsvormittag e Filmprésentation 9:00 h - Medizinisches Zentrum
. Ernéhrungsberatung 13:00 h Klinikum ltzehoe
e Vortrage Elternschule e.V.
e Stillquiz mit attraktiven Preisen Maria-Bornheim-Weg 2
 Kinderbetreuung 25524 Itzehoe
e Kinderschminken Tel 04821 772-1243
e Kleiner Imbiss www.kh-itzehoe.de
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17. | 30.09.2009 31785 | Hameln Infostand Schilerinnen der Hebammenschule des Keine Krankenhaus des Kreises
Kreiskrankenhauses Hameln informieren am Angabe Hameln-Pyrmont
Hochzeitshaus Uber ,Stillen unterwegs in der Hebammenschule
Rattenféngerstadt® und Gber die Vorteile des Wilhelmstr. 5
Stillens 31785 Hameln
Ansprechpartnerin:
Simone Lehwald
Tel 05157 959369
18. | 30.09.2009 52525 | Heinsberg | Erfahrungsaustaus | e Im Stillcafé haben die Schwangeren die nachmittags | Stadtisches Krankenhaus
ch Stillcafé Méglichkeit, von erfahrenen Stillmittern aus Heinsberg GmbH
Information und erster Hand Informationen zu erhalten. Die Auf dem Brand 1
Tombola Lakationsberaterinnen, eine Hebamme und die 52525 Heinsberg
Oberarztin der Abteilung Gynéakologie und
Geburtshilfe werdenden Nachmittag mit Rat Ansprechpartnerin:
und Tat begleiten. In diesem Rahmen findet Gerdy Rutter
eine Tombola statt. E-Mail rutter@krankenhaus-
e Inder Eingangshalle wird es einen Infostand heinsberg.de
zum Thema "Stillen" und Schwangerschaft
geben
19. | 30.09.2009 63906 | Erlenbach | Stillcafé La Mama Das Stillcafe wird an diesem Nachmittag erweitert | 14:00 h - Frauenklinik der Kliniken
durch Infos und Aktionen zu: 18:00 h Miltenberg-Erlenbach GmbH

e Geschwisterstillcafe ( Stillinfo fur Kinder,
Wickelanleitung und Handling anhand von
Puppen)

Kinderschminken

Helium-Luftballons

Infostande

Beikost-Beratung durch Erndhrungsberaterin
Tragehilfen / Wickeltuch

Krankenhausstraf3e 41
63906 Erlenbach

Ansprechpartnerin:
Rita Weis
Tel 09372 700-1511
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e Babyfreundliches Krankenhaus
e Stillen
e Stillvesper, Kaffee und Kuchen
20. | 30.09.2009 78532 | Tuttlingen | Fachtagung Thema der Fachtagung: ,Frihe Hilfen* 14:00 h — Klinikum Landkreis
18:00 h Tuttlingen
Zeppelinstr. 21
78532 Tuttlingen
Ansprechpartnerin:
Irma Heine-Penning
Tel 07461 971600
E-Mail: I.Heine-
Penning@klinikum-tut.de
21. | 01.10.2009 75365 | Calw Vortrag Vortrag zu ,Stillen ist lebenswichtig! — Bist Du 19:30 h- Kreisklinikum Calw — Klinik
dabei?* 20:30 h fir Frauenheilkunde
Referentinnen: Gemeinschaftsraum, 4.
e Annette Schlittenhardt, Hebamme und Stock
Stillberaterin Eduard-Conz-Str. 6
e Jutta Glass, Kinderkrankenschwester, Still- u. 75365 Calw
Laktationsberaterin IBCLC
22.101.10.2009 99867 | Gotha Aktionsnachmittag | Er6ffnung durch Chefarzt Dr. J. Bechler und 14:00 h - HELIOS Kreiskrankenhaus
Oberérztin Dr. S. PreBler 18:00 h Gotha/Ohrdruf
offene Stillgruppe Konferenzraum 1&2 und
Vortrag Ernadhrung des Babys nach dem Stillen mit Station D2/Geburtshilfe
anschlieBender Kostprobe HeliosstraBe 1
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Vorstellung der HELIOS-Elternschule 99867 Gotha
AuBerdem kann diesem Tag der Krei3saal und die
Wochenstation besichtigen werden.
Laktationsberaterinnen, Hebammen, Geburtshelfer
und Kinderarzte stehen fur Gesprache bereit.
AuBerdem: Aktionsangebote fiir Kleinkinder
23. | 02.10.2009 06217 | Merseburg | Stillfrihstiick Die Stillberaterinnen und Hebammen laden alle 8:30 h— Carl-von-Basedow-Klinikum
interessierten Matter mit ihren Babys und 10:30 h Konferenzraum,
Geschwisterkindern herzlich eingeladen. Ein Untergeschoss
leckeres Fruhstick wird spendiert und in einem Klinikneubau
Stillquiz kénnen sie ihr Wissen zu Kolostrum und WeiBe Mauer 52
Co testen, wahrend die Kinder beschéaftigt sind. 06217 Merseburg
Am Ende der Veranstaltung werden die Preise
vergeben. Anprechpartnerin:
Bettina Lebek
Tel 03461 27-1009
E-Mail: b.lebek@klinikum-
saalekreis.de
24. | 02.10.2009 | 39576 | Stendal Stillgruppen-Treffen | ¢ Gemeinsames Friihstiick 10:00 h Johanniter-Krankenhaus

mit Schadlern mit
geistiger
Behinderung

o Wissenstest flir Gro3 und Klein mit tollen
Preisen

Medienvertreter sind eingeladen.

Genthin-Stendal gGmbH
WendstraBe 31
39576 Stendal

Ansprechpartnerin:

Eva Kléppel

Tel 03931 66-8030

E-Mail: Evakloeppel@aol.com
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