
 
     

     
Pressemeldung der WHO/UNICEF-Initiative „Babyfreundliches Krankenhaus“: 
 

Helios Klinik Herbolzheim als „ Babyfreundliches 
Krankenhaus“  ausgezeichnet 
 

Ehrenvorsitzende der WHO/UNICEF-Initiative überreicht internationale Plakette 
 

Köln/Herbolzheim, den 5. Oktober 2006: Die Helios Klinik Herbolzheim erhält 
das internationale Prädikat „ Babyfreundliches Krankenhaus“ . Kliniken mit die-
ser Auszeichnung haben die Stillempfehlungen von WHO und UNICEF nach-
weislich in ihrer täglichen Arbeit verwirklicht. „ Ich freue mich sehr, dass sich 
eine weitere Geburtsklinik in Deutschland der WHO/UNICEF-Initiative ange-
schlossen hat“ , betonte Johanna Volkenborn-Gerds, Ehrenvorsitzende der Ini-
tiative, anlässlich der Übergabe der Auszeichnungsplakette.  
 
„Babyfreundliche Krankenhäuser wollen in erster Linie die Bindung zwischen Eltern 
und Kind fördern. Das Entstehen dieser Bindung nennen wir `Bonding´. Das Stillen 
ist eine natürliche Folge eines gelungenen `Bondings´. Nach aktuellen Untersuchun-
gen entsteht in unseren Krankenhäusern eine stärkere Mutter-Kind-Bindung als in 
herkömmlichen Geburtskliniken“, unterstrich die Ehrenvorsitzende. Berichte aus an-
deren Ländern bestätigten, dass die babyfreundliche Geburtshilfe den Zusammen-
halt zwischen Mutter und Kind tatsächlich verbessere.  
 
Helios Klinik fördert Mütter beim Stillen 
Die Helios Klinik verwirklicht die Anforderungen der „Zehn Schritte zum erfolgreichen 
Stillen“ in der täglichen Arbeit. „Alle schwangeren Frauen werden über die Vorteile 
des Stillens informiert. Auch haben Mutter und Kind direkt nach der Geburt und in 
den Tagen danach die Möglichkeit rund um die Uhr zusammenzubleiben“, betonte 
Chefarzt Dr. Martin Hermstrüwer. Schwestern, Hebammen und Ärzte würden speziell 
für eine optimale Unterstützung der Mütter beim Stillen geschult. 
 
Umfassende Betreuung der Mütter nach Entlassung  
Von einem Babyfreundlichem Krankenhaus werde erwartet, dass es Müttern bei der 
Entlassung aus der Klinik Möglichkeiten zur weiteren fachkompetenten Beratung 
aufzeige. „Wir bieten Informationsmaterial und ein breites Angebot an Veranstaltun-
gen für Mütter in unserer Elterschule, eine 24-Stunden-Still-Hotline und zweimal im 
Monat eine Stillgruppe“, so der Chefarzt. Abschließend bedankte er sich für die An-
erkennung dieser Leistung durch die WHO/UNICEF-Initiative und besonders bei den 
Schwestern und Hebammen der Geburtsstation, die für ihre Arbeit und ihr Engage-
ment diese Anerkennung verdient hätten.  



 
Mit internationaler Plakette garantiert „ babyfreundlich“  
UNICEF und Weltgesundheitsorganisation WHO haben die Initiative 1990 gegrün-
det, um das Stillen weltweit zu fördern. „Wenn Geburtskliniken die Empfehlungen der 
Organisationen in ihrer Arbeit verwirklichen, werden sie mit einer Plakette als „Baby-
freundliches Krankenhaus“ ausgezeichnet. Regelmäßig wird kontrolliert, ob sie wei-
terhin dem Qualitätsstandard entsprechen“, unterstrich Ehrenvorsitzende Volken-
born-Gerds. Dies werde mit einer Art „TÜV-Stempel“ auf der Plakette verdeutlicht. 
„Mit Gutachten und regelmäßigen Nachgutachten garantieren wir die hohe Betreu-
ungsqualität in unseren Kliniken. Damit ist die Plakette eine verlässliche Orientie-
rungshilfe für Eltern bei der Auswahl einer geeigneten Geburtsklinik“. 
 
Baden-Württemberg bundesweit Spitzenreiter bei „ Babyfreundlich“  
Bei der Anzahl der Babyfreundlichen Krankenhäusern liegt Baden-Württemberg 
bundesweit an der Spitze: Von insgesamt 29 Geburtskliniken mit der internationalen 
Auszeichnung gibt es neun in diesem Bundesland, mehr als in jeder anderen Region 
Deutschlands. „Deswegen ist es für uns eine besondere Ehre, dass wir heute mit der 
Helios Klinik Herbolzheim ein weiteres Babyfreundliches Krankenhaus in unserem 
Ländle auszeichnen dürfen“, betonte Regina Keller, bekannte SWR 4 Moderatorin, 
stolz zum Abschluss der Feierlichkeiten. 
 
 
 

Bei Rückfragen und Interviewwünschen wenden Sie sich bitte an die WHO/UNICEF- Initiative 
„ Babyfreundliches Krankenhaus“  (BFHI) e.V., Geschäftsführerin: Gisela Meese (M.A.), 

Tel.: (02 21) 3 40 99 80 und E-Mail: info@babyfreundlich.org  
Ansprechpartner in der Helios Klinik Herbolzheim: Frau Hoffmann, Tel.: (0 76 43) 59 418 oder 

E-Mail: hoffmann@stadtkrankenhaus-herbolzheim.de  


