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La recommandation d’allaitement de l’OMS   
Allaitez exclusivement pendant 6 mois. Votre enfant n’a besoin d’aucun autre aliment ou liquide.  
A partir de 7 mois, introduisez tranquillement des aliments complémentaires tout en continuant à 
allaiter, jusqu’à l’âge de 2 ans ou plus, selon vos préférences et celles de votre enfant.

L‘initiative „Babyfreundlich“
En Allemagne, l’initiative BABYFREUNDLICH de l’OMS et de l’UNICEF garantit la qualité de nos hôpitaux 
certifiés » Amis des bébés «. Elles travaillent toutes selon les 10 étapes éprouvées de l’OMS et de 
l’UNICEF – avec un succès tangible. Nous donnons de l’espace à l’amour.


