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Zalecenia WHO dotyczące karmienia piersią   
Karmić wyłącznie piersią przez 6 miesięcy. Dziecko nie potrzebuje żadnych innych pokarmów ani płynów. 
Począwszy od siódmego miesiąca, spokojnie wprowadzaj pokarmy uzupełniające, kontynuując karmienie 
piersią do drugiego roku życia lub dłużej - tak jak lubisz Ty i Twoje dziecko. 
 

Inicjatywa „Babyfreundlich“ 
W Niemczech inicjatywa WHO/UNICEF BABYFREUNDLICH zapewnia jakość naszych szpitali 
certyfikowanych jako przyjazne niemowlętom. Wszystkie działają zgodnie ze sprawdzonymi 10 krokami 
WHO i UNICEF – z zauważalnym sukcesem. z zauważalnym sukcesem. Dajemy przestrzeń miłości.


