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Рекомендації ВООЗ щодо грудного вигодовування 
Виключно грудне вигодовування протягом 6 місяців. Вашій дитині не потрібна інша їжа або 
рідина. З 7-го місяця поступово вводьте прикорм, продовжуючи годувати грудьми до 2 років 
або пізніше – так, як подобається вам і вашій дитині. 
 
 
Ініціатива „Babyfreundlich“ 
У Німеччині ініціатива ВООЗ/ЮНІСЕФ BABYFREUNDLICH забезпечує якість наших 
лікарень, сертифікованих як “Лікарні, доброзичливі до дитини”. Всі вони працюють 
відповідно до перевірених 10 кроків ВООЗ та ЮНІСЕФ – з помітним успіхом. Ми даємо 
простір для любові.


